
  
                                     وزن بيمار:    »آمادگي اسكن قلب كد رهگيري نسخه                                          « 

  بعد از ظهر                                                                                                                                                                                          4 الي 1 ساعت  مرحله دوم  روز پس از انجام اسكن3جوابدهي: 
 . ساعت با اطرافيان، مخصوصاً خانم هاي باردار و كودكان رعايت نمائيد 24 متري خود را به مدت 2بعد از انجام اسكن فاصله 

 026-34502010 حصارك -بيمارستان شهيد رجائي- شماره تماس: –آدرس:كرج 

 
 

    هزينه انجام اسكن: نام بيمار: 
 

ساعت مراجعه:  تاريخ مراجعه:مرحله: 
.  وحتما شب قبل حمام نمائيدقبل ازانجام اسكن ناشتا باشد Uشش ساعتUبيمار .  1
  . ناشتا باشندUنيازي نيستU بيماران ديابتي. 2
  حتما از قبل به مسئول پذيرش اطلاع دهيد.Uبارداري، شيردهي يا داشتن آسمU.در صورت 3
  . داروهاي زير را طبق نظر پزشك معالج قطع نمائيد:4

• U،(ايندرال)بيزوپرولولكارويدولول سوتالول، متورال، آتنولول، پروپرانولول ،U ازU72ساعتU قطع شود. قبل 
• U،آمينوديپين(آميلوديپين) ديلتيازم، وراپاميلUاز U48 ساعتU.قبل مصرف نشود  
• Uكنكور(ايزوسوربايد ،concor(، سوستاك،نيفديپين،فلوديپين، نيتروكانتين) ايكورول)، نيكورانديل 

UازU24 ساعتU.قبل مصرف نشود  
  قطع شود. قرص امپرازول ، پنتوپرازول ، اس امپرازولساعت قبل از مراجعه  48 •

)Uدرصورت دردU (.در ناحيه سينه از قرص زير زباني نيتروگليسيرين استفاده شود 
 

مانند قهوه، شكلات) Uنوشابه و موادخوراكي حاوي كافئين( مصرف چاي،انجام اسكن از ساعت قبل از U 24بيمار.5
 .نمايد كشيدن سيگارخودداري و

 

  به عنوان همراه خودداري فرماييد.Uآوردن خانم هاي باردار و اطفالUداشتن همراه براي بيمار الزامي است. از . 6
 

بالن U ،Uعمل جراحي قلب باز سيتي آنژيو، ، آنژيوگرافي اكوكارديوگرافي، نوار قلب ، Uبيمارمانندمدارك پزشكي كپي .7
 (مسئوليت آوردن اصل مدارك متوجه خود بيمار ميباشد) داشته باشيد.خود راه محتما هUرا (فنر)و.. استنت

 

.  استUالزاميUدر مورد آقايان  تراشيدن موهاي ناحيه سينه و بالاي شكم. 8
 

 نمايند. . بيماران به ويژه خانم ها ميبايست در هر دو مرحله از يك لباس ترجيحا پيراهن جلو باز استفاده9
 

.چسب هاي روي سينه را نيز بعد از انجام اسكن جهت دفع سريعتر دارو از مايعات فراوان استفاده شود  .10
 جداكنيد.

 و فرآيند تصويربرداري هسته اي زمانبر است و Uنوبتها تقريبي بودهUبيمار و همراه بيمار گرامي، لطفا دقت نماييد كه 
  ساعت زمان نياز دارد. پيشاپيش از صبر و شكيبائي شما سپاسگزاريم.3حداقل 

 

ساعت مراجعه : تاريخ مراجعه : مرحله : 

 قطع شود. قرص امپرازول ، پنتوپرازول ، ساعت قبل  48 ساعت قبل از اسكن ناشتا باشيد و 2 •
 بعد از انجام اسكن جهت دفع سريعتر دارو از مايعات فراوان استفاده شود. •


